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Protecciones auditivas

Presentacion de la formacion

El curso de formacion “Protecciones auditivas” ha sido desarrollado por un
equipo de profesionales que ha querido poner en primer plano las medidas
de eficiencia y el cumplimiento de las normas de seguridad y salud laboral.
Este curso de 60 minutos puede realizarse en cualquier momento.

Descripcion

A pesar de décadas de normativa, la pérdida de audicion inducida por el ruido
sigue siendo una de las lesiones laborales mas comunes en muchos sectores.
Es importante que se apliquen efectivamente medidas preventivas para
evitar la propagacion de estos altos niveles de ruido y los danos al oido. Para
ello, es fundamental contener el ruido en su origen. Ademas, la aplicacion
de buenos métodos de trabajo y el respeto de las normas de seguridad son
condiciones esenciales para una prevencion eficaz.

Publico objetivo

La formacion esta destinada a la mayoria de los sectores que se enfrentan a
diario a un entorno muy ruidoso.

Prerrequisitos

No hay requisitos previos para esta formacion. No se requiere ninguna otra
formacion o experiencia para seguir este curso.
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Objetivos de los modulos de aprendizaje

Inicio

» Introducciéon

Los efectos del ruido en la salud

» Tipos de ruido

» Sordera laboral

» Traumatismo acustico

» Acufenos o tinnitus

» Déficit auditivo temporal o permanente
» Presbiacusia

» Tiempo de recuperacion

Las medidas preventivas

» Reducir el ruido desde el origen

» Aislar cualquier fuente de ruido o estacion de
trabajo expuesta al ruido que exceda las normas
establecidas

» Insonorizar los locales de trabajo
» Proteger los oidos de los trabajadores
» Medidas administrativas

Protecciones auditivas

Médulo 4 > Eleccién de la proteccion auditiva
» Tipos de protecciones auditivas

» Ventajas y desventajas

» Mantenimiento

Conclusion
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Método de evaluacién del aprendizaje

La evaluacion de las competencias objetivo se realizara al final de cada maodulo.
Para pasar al siguiente modulo, es necesario responder correctamente a
todas las preguntas del modulo actual. Si suspendes, tendras que repetir el
modulo. A lo largo de los modulos se le plantearan una serie de preguntas
de verdadero/falso o de opcion multiple. La nota de aprobado es del 100%.

I Nota sobre la integridad, el plagio o el fraude

Dada la seriedad del proceso y laimportancia del saber hacer de esta formacion,
el equipo de SSTenligne le invita a respetar la integridad de la formacién y de
sus cuestionarios y le sugiere que responda lo mejor que sepa, es decir, sin
ayuda y sin plagio.

Método de ensenhanza y aprendizaje

La formacion se creo siguiendo el enfoque de la formacion por competencias.
Este concepto promueve no solo la adquisicion de conocimientos, sino
también su integracion en la practica. EL método de aprendizaje de este curso
esonliney se basa en lainteractividad, el dinamismo y el autoaprendizaje. El
curso se impartira al ritmo del alumno y segun su disponibilidad.

El genero masculino utilizado en este documento y en el contenido de los modulos se
refiere tanto a tanto a las mujeres como a los hombres,
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