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Canastillas y plataformas

® Duracién : 90min w m ESPARNOL

Las plataformas de trabajo aéreo y las plataformas de trabajo aéreo
son los equipos mas seguros para el acceso temporal en muchos
trabajos en altura. Los trabajos que requieren el uso de estos
ascensores requieren la aplicacion de métodos de trabajo seguros y
el cumplimiento de las normas establecidas.

El usuario debe conocer las caracteristicas, las posibilidades, los limites
de funcionamiento, el entorno de trabajo y los riesgos asociados.

© Publico objetivo

Se dirigo principalmente a los trabajadores habituales y ocasionales
que deseen realizar trabajos en altura utilizando una plataforma
elevadora o un elevador. Si trabaja en el ambito industrial o de la
construccion, o si simplemente esta interesado en desarrollar nuevas
habilidades, esta formacion es para usted.

= Métodos de ensefanza y evaluacion

El método de aprendizaje de este curso en linea se basa en la
interactividad interactividad, dinamismo y autoaprendizaje. El
seguimiento se realizard al ritmo del alumno, en funcién de su
disponibilidad. Su comprensién y las competencias adquiridas se
evaluaran al final de cada de cada uno de los médulos.

Debera responder correctamente a todas las preguntas del modulo
en curso. Las preguntas se presentaran en forma de « verdadero o
falso » o de « eleccién mdltiple ». Si suspende, tendra que repetir el
maodulo.
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A Aviso legal

Para cumplir con la seccion 263.1 del RROHS,
cualquier trabajador que utilice un elevador de
cangilones debe recibir formacidn practica.

Segun la norma CSA B354.8-17, los operadores
deben actualizar su formacién cada 5 aios.

3 Integridad intelectual

Dada la seriedad del planteamiento y la
importancia de los conocimientos técnicos
implicados en esta formacion, SSTenligne le
invita a respetar la integridad del curso y de
sus cuestionarios.

Le recomendamos que responda lo mejor que
sepa, sin ayuda o sin plagio.
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Aprendizaje especifico

Canastillas y plataformas

Inicio
Accidentes
Tipos de plataformas elevadoras

— Plataforma de tijera
— Plataforma telescoépica o de mastil articulado

Caracteristicas generales

Caracteristicas generales
Caracteristicas de seguridad
Estaciones de control

Equipo de proteccién personal

Madulo 4

Eleccion de la plataforma

Uso seguro

Madulo 6

— Inspeccién del equipo
— Estabilidad y volcadura
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Aprendizaje especifico

Canastillas y plataformas

Reglas de utilizacion - Parte 1

Incorporacién al puesto de trabajo
Estado del suelo

Posicionamiento

Proteccién de la zona de trabajo
Posicionamiento de los trabajadores
Maniobras de la plataforma de trabajo

Modulo 7

Reglas de utilizacion - Parte 2

Desplazamiento de traslacion

Sobrecargar la plataforma
Médulo 8 Visibilidad

Riesgos eléctricos

Condiciones climaticas

Fin de los trabajos

Desplazamiento del dispositivo de elevacion

Moddulo 9 Conclusion
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